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Ηµερολόγιο του Πελίτι για τη σπορά & φύτευση των λαχανικών

Ιανουάριος 
Θερµά σπορεία

Ντοµάτα, Μελιτζάνα, 
Πιπεριά

ο σπόρος θέλει 8-12 
ηµέρες για να φυτρώσει

Μετά την πάροδο των όψιµων 
παγετών, 10 -15 εκ. ύψος 

Θα πρέπει να ζεστάνει 
ο καιρός

Μήνας     Είδος        Μεταφύτευση       

Φεβρουάριος
Θερµά σπορεία

Ντοµάτα,Μελιτζάνα,
Πιπεριά, 

ο σπόρος θέλει 8-12 
ηµέρες για να φυτρώσει

Φεβρουάριο
Πράσο

Κρεµµύδι κοκκάρι για ξερό

Πατάτες Νότια Ελλάδα

Μάρτιος
Θερµά σπορεία

 Πατάτες
Κρεµµύδι κοκκάρι για ξερό.

Κρεµµύδι από σπόρο
ο σπόρος θέλει 8-12 ηµέρες 

για να φυτρώσει

Φασόλια, ο σπόρος 
µουσκεύεται λίγες ώρες 

πριν τη σπορά. 
Βάθος σποράς 4-6 εκ.

Συγκαλλιέργεια µε 
καλαµπόκι & κολοκύθα.

Πράσο από σπόρο, Καρότο
Μαϊντανό, Σινάπι, Σπαράγκια, 

Φράουλες

Μεταφύτευση µόλις 
αποκτήσουν πάχος µολυβιού

Μετά την πάροδο των 
παγετών της άνοιξης

Μετά την πάροδο των όψιµων 
παγετών, 10 -15 εκ. ύψος 

Θα πρέπει να ζεστάνει 
ο καιρός

Αγγουράκια

Μάρτιος
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Καρότα, Κουκιά, Σκόρδο, 
Μπιζέλια, Αρακά, Φράουλες∆εκέµβριος

Μήνας     Είδος        Μεταφύτευση       

Καρπούζια, Πεπόνια

Κολοκύθια, Αγγουράκια
Φασόλια, Ντοµάτες

Πιπεριές, Μελιτζάνες

Βάθος σποράς 3-4 εκ. 
Θέλει περισσότερο νερό από 

τα πεπόνιαΜάϊος

Πράσο, Λάχανο
Κουνουπίδι, Μπρόκολο Για τη Βόρεια ΕλλάδαΙούνιος

Κολοκύθια, Αγγούρια
Πράσο, Σέλινο, Λάχανο, 
Κουνουπίδι, Μπρόκολο, 

Παντζάρια

Λόγο ότι η θερµοκρασίες τον  
Ιούλιο είναι πολύ υψηλές δεν 

προτείνετε να κάνετε φυτεύσεις 
ή µεταφυτεύσεις.

Ιούλιος

Σπανάκι, Ρόκα, Σέλινο, 
Σέσκουλα, Αντίδια

Αύγουστος

Σπανάκι, Ρόκα, Μαρούλι, 
Ρεπανάκια, Ρεπάνια, 

Σέλινο, Σέσκουλα
Σεπτέµβριος

Κουκιά, Σκόρδο, 
Κοκκάρι για φρέσκα

κρεµµυδάκια, Μπιζέλια, 
Αρακά, Φράουλες

Αγκινάρα

Οκτώβριος

Για τη νότια Ελλάδα

Κοκκάρι 

Καρότα, Κουκιά, Σκόρδο
Μπιζέλια, Αρακά, Φράουλες

Νοέµβριος

Για φρέσκα κρεµµυδάκια

Απρίλιος

Καρότο, Γλυκοπατάτες,
Αγκινάρες, Σέσκουλα,

Κολοκύθια, Αγγουράκια

Καρπούζια, Πεπόνια

Βάθος σποράς 3-4 εκ. 
Θέλει περισσότερο νερό 

από τα πεπόνια

Aκολουθήστε µας


